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PROGRAMME DE FORMATION DE SECOURISME 
«Premiers secours Canins et félins avancé»

V1 NOVEMBRE 2023



OBJECTIFS

LE DEROULEMENT DE LA FORMATION

AUCUN 14H00 3- 6 PERSONNES

TOUT PUBLIC
ADAPTATION

HANDICAP

Pré requis

ATTESTATION

Cette formation vise :
•  la compréhension de l'anatomie, des signes vitaux et des comportements 

normaux des animaux. 
• Réagir efficacement en cas d’urgence
• Mettre en place une  prévention des risques
• L’dentification des situations d’urgence, la gestion organisée des urgences
• Maitriser les bons gestes en cas d’urgence

La première journée commence par une introduction générale, suivi d'une exploration 
de l'anatomie de base et des signes vitaux des animaux. Les participants passent 
ensuite à l'examen des situations d'urgence courantes, en se concentrant sur les 
blessures externes, les problèmes respiratoires et cardiaques. Des exercices pratiques 
de simulation de scénarios viennent renforcer ces connaissances.
La deuxième journée débute par l'étude des problèmes thermiques et de 
l'empoisonnement, suivi par l'examen des blessures musculo-squelettiques et des 
préparatifs en cas d'urgence. L'après-midi est dédié à des exercices pratiques intensifs, 
permettant aux participants de mettre en pratique leurs compétences dans des 
situations simulées. La journée se conclut par une évaluation finale, combinant un 
examen écrit et des démonstrations pratiques, suivie de la remise des certificats de 
participation.



1H00

1ère Par1e 1.1 Présenta,on du programme
•Objec,fs de la forma,on
•Importance des premiers secours pour les animaux de compagnie
1.2 Anatomie de base et signes vitaux
•Principales par,es du corps des chiens et des chats
•Fréquence cardiaque, respira,on, température normale

Introduction aux premiers secours pour animaux de compagnie

2.1 Blessures externes
•Coupures, éraflures, abrasions
•Morsures, griffures
2.2 Problèmes respiratoires
•Obstruction des voies respiratoires
•Respiration difficile
2.3 Problèmes cardiaques
•Massage cardiaque
•Utilisation du défibrillateur (si disponible)

Situations d'urgence courantes

2H00

3.1 Identification des substances toxiques
•Aliments dangereux pour les animaux
•Plantes toxiques
3.2 Procédures d'urgence en cas d'empoisonnement
•Appel au vétérinaire
•Administration de charbon actif (si recommandé)

Premiers soins en cas d'empoisonnement

2ème Par1e

1H30

3ème Partie

4.1 Fractures et entorses
•Immobilisation temporaire
•Transport sécurisé
4.2 Luxations
•Reconnaissance des signes
•Manipulation sécurisée

Blessures musculo-squelettiques

2H00

4ème Partie

5.1 Hyperthermie (coup de chaleur)
•Signes et symptômes
•Refroidissement d'urgence
5.2 Hypothermie
•Signes et symptômes
•Réchauffement progressif

Premiers secours en cas de choc thermique

1H30

5ème Partie



Une attestation de fin de formation sera délivrée à chaque 
participant(e) ayant assisté(e) à l’ensemble de la formation.

Apports sur vidéo projecteurs (Photos, vidéo, Powerpoint) 

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Exercices de simulation

Exposés

Quiz interacNf

Jeux de rôles

Etudes de cas concrets

6.1 Constitution d'une trousse de premiers secours
•Liste des articles essentiels
•Stockage sécurisé
6.2 Plan d'évacuation d'urgence
•Identification des contacts d'urgence
•Coordination avec les services vétérinaires locaux

1H30

6ème Partie
Préparation aux situations d'urgence

7.1 Simulation de scénarios d'urgence
•Utilisation des compétences acquises
•Évaluation des performances

Exercices pra<ques

2H00
7ème Partie

8.1 Examen écrit
•Questions à choix multiples
•Scénarios pratiques
8.2 Remise des certificats de premiers secours pour animaux de 
compagnie
8.3 Bilan de la formation et évaluation

Évaluation finale et certification

2H00

8ème Partie

Ateliers



bce2mforma*on@gmail.com

BCE2M Forma1on
4 rue du coteau – 70190 RIOZ
07-83-27-54-50

www.bce2mformation.com

QUALIFICATION DU FORMATEUR

Titulaire d’un certificat de formateur et spécialisé en premiers secours canins et félins 
ou une expérience vétérinaire supérieur à 3 ans 

RECYCLAGE

Recyclage conseillé tous les  ans (7h00)
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